
 

Bowling – Herr Naujok 

Mo 9.30 – 11.10 Mo 11.30 – 13.00 Di 9.30 – 11.10 Di 11.30 – 13.00 

Klasse 8a:  
Tom Fischer 
Lukas Rau 
Lucas Tröbs 
Klasse 8b: 
Jonas Gleißner 
Adrian Keil 
Mehdi Mainegra Rodriquez 
Henning Panknin 
Lucas Rabis 
 

Klasse 8b:  
Paul Schäffner 
Alina Heislberg 
Klasse 9: 
Lukas Jahn 
Paul Loose 
Jannik Rinne 
Paul Schröer 
Calvin Vencl 
Justin Vetterling 
Lilly Pura 
Rosalie Schmidt 

Klasse 5: 
Leon Fuhr 
Lucy Weichold 
Klasse 6b: 
Leon Bärmann 
Lea Keßler 
Klasse 8a: 
Gyokan Isufov 
Jannik Leydolph 
Fabian Wieding 
Klasse 8b: 
Jonas Gleißner 
Mehdi Mainegra Rodriquez 
Lucas Rabis 
 

Klasse 5: 
Anthony Hartmann 
Kai Kästner 
Edward Peters 
Klasse 6b: 
Jonas Leydolph 
Jonas Solbrig 
Klasse 8a: 
Lucy Bartholomäi 
Emine Demaj 
Yasmin Quint 
Klasse 8b: 
Jonas Taudte 
Leni Oehler 
Michaela Trötschel 
Kyra Winkler 

 

 

 

Gesunde Ernährung – Frau Naujok 

Mo 7.30 – 9.10 Mo 9.30 – 11.10 Mo 11.30 – 13.00 Di 7.30 – 9.10 Di 9.30 – 11.10 Di 11.30 – 13.00 

Klasse 9: 
Lukas Jahn 
Paul Loose 
Calvin Vencl 
Justin Vetterling 
Anika Hegner 
Jenny Holzhäuser 

Klasse 6a: 
Tyler Oklitz 
Luca Reill 
Tim Schick 
Klasse 8a: 
Gyokan Isufov 
Klasse 8b: 
Paul Schäffner 
Klasse 9: 
Jannick Rinne 
Lilly Pura 
Rosalie Schmidt 

Klasse 6a: 
Lena Hartmann 
Klasse 8a: 
Lilly Mierzwa 
Joulina Pfeifer 
Lea Pfeifer 
Klasse 8b: 
Maurice Großmann 
Lucas Rabis 
Klasse 9: 
Adrian Kürbs 

Klasse 5: 
Leon Fuhr 
Anthony 
Hartmann 
Jamie Polifka 
Herbert Ukat 
Celina Köhl 
Luisa Marzian 
Lucy Weichold 
Kira Weißbach 
Klasse 6b: 
Leon Bärmann 
Jonas Leydolph 
Jonas Solbrig 
Lea Keßler 
Klasse 8a: 
Lucy Bartholomäi 
Klasse 8b: 
Jonas Taudte 

Klasse 8a:  
Justin Bock 
Paul Hildebrecht 
Cheyenne 
Hümmer 
Yasmin Quint 
Klasse 8b: 
Charon Diederich 
Adrian Keil 
Louis Rostock 
Paul Schäffner 
Luca Schauroth 
Leni Oehler 
 

Klasse 5: 
Sven Faulmann 
Max Kranich 
Fabian Witt 
Jannik Zinserling 
Elly Dennstedt 
Lilli Ritter 
Violett Sanow 
Sophie Schäffner 
Lilly Wenzel 

 

 

 

Schwimmen – Montag – Frau Seidel/ Frau Juch  

Klasse 6a: Simon Hißbach, Leon Kürbs, Marie Aller, Elaisa Fleischhacker, Lina Hoffmann, Maja Merkert, 

Vanessa Weber 

Klasse 8a: Lukas Gebhardt, Paul Hildebrecht, Vivien Chalupka, Kevin Hißbach,  

Klasse 8b: Luca Schauroth, Mara Birnschein, Sophie Faulmann, Michaela Trötschel,  

Klasse 9: Moritz Laßmann, Denis Nieder, Robin Rinne, Pascal Uhler, Vivian Kaiser, Viana Kaiser, Sophie Rehn 

 

 

 

 

 

 



 

Pokern – Herr Naujok 

Mo 7.30 – 9.10 Di 7.30 – 9.10 

Klasse 8a: 
Tom Fischer 
Gyokan Isufov 
Lukas Rau 
Lucas Tröbs 
Klasse 8b: 
Jonas Gleißner 
Henning Panknin 
Klasse 9: 
Adrian Kürbs 
 

Klasse 5: 
Moritz Böhm 
Kai Kästner 
Edward Peters 
Elly Dennstedt 
Violett Sanow 
Klasse 8a: 
Tom Fischer 
Paul Hildebrecht 
Gyokan Isufov 
Emine Demaj 
Cheyenne Hümmer 
Yasmin Quint 
Klasse 8b: 
Nils Keßler 
Louis Rostock 
Mara Birnschein 
Leni Oehler 
Emily Schauroth 
Michaela Trötschel 
Kyra Winkler 

 

 

 

Wandern – Frau Diener / Herr Franke/ Frau Seidel/ Herr Broszeit 

Mo Di Mi 

Klasse 6a:  
Eric Berbig 
Felix Cyliax 
Klasse 7: 
Nico Schauroth 
Klasse 8a:  
Tim Amhof 
Justin Bock 
Niklas Gröbl 
Moritz Karp 
Jannik Leydolph 
Cheyenne Hümmer 
Yasmin Quint 
Klasse 8b: 
Charon Diederich 
Eric Fischer 
Kyra Winkler 

Klasse 6b: 
Joey Krug 
Aaron Rechenbach 
Eva Klopfleisch 
Angelina Köhler 
Angelique Vollrath 
 

Klasse 5: 
Niklas Barthel 
Moritz Böhm 
Sven Faulmann 
Leon Fuhr 
Anthony Hartmann 
Kai Kästner 
Nico Kaufmann 
Chis Müller 
Edward Peters 
Richard Seel 
Fabian Witt 
Jannik Zinserling 
Elly Dennstedt 
Celina Köhl 
Luisa Marzian 
Antonia Rauch 
Violett Sanow 
Marleen Tittel 
Kira Weißbach 
Klasse 7: 
Nico Schauroth 
Klasse 9: 
Adrian Kürbs 
Denis Nieder 
Jannine Pfeifer 
Eva Reichmuth 

 

 

 



 

Fussball – Herr Börmel 

Di 7.30 – 9.10 Di 9.30 – 11.10 Di 11.30 – 13.00 

Klasse 8a: 
Lukas Rau 
Fabian Wieding 
Klasse 8b: 
Jonas Gleißner 
Mehdi Mainegra Rodriquez 
Luca Schauroth 

Klasse 5: 
Moritz Böhm 
Sven Faulmann 
Max Fratzscher 
Kai Kästner 
Max Kranich 
Jamie Polifka 
Herbert Ukat 
Fabian Witt 
Jannik Zinserling 
Lilli Ritter 
Sophie Schäffner 
Lilly Wenzel 
Klasse 6b:  
Jonas Leydolph 
Jonas Solbrig 
Klasse 8a: 
Tom Fischer 
Lukas Rau 

Klasse 8a:  
Justin Bock 
Niklas Gröbl 
Gyokan Isufov 
Jannik Leydolph 
Lukas Rau 
Fabian Wieding 
Klasse 8b: 
Charon Diederich 
Mohamed Demay 
Jonas Gleißner 
Adrian Keil 
Mehdi Mainegra Rodriquez 
Lucas Rabis 
Louis Rostock 
Paul Schäffner 
Luca Schauroth 
 

 

 

 

Judo – Herr Broszeit 

Mo 7.30 – 9.10 Mo 9.30 – 11.10 Mo 11.30 – 13.00 Di 9.30 – 11.10 Di 11.30 – 13.00 

Klasse 6a: 
Tyler Oklitz 
Luca Reill 
Tim Schick 
Klasse 8b: 
Adrian Keil 
Paul Schäffner 
Klasse 9: 
Jannick Rinne 
Paul Schröer 
Lilly Pura 
Rosalie Schmidt 

Klasse 8b: 
Maurice Großmann 
Klasse 9: 
Lukas Jahn 
Adrian Kürbs 
Paul Loose 
Justin Vetterling 
Calvin Vencl 
 

Klasse 8a: 
Tom Fischer 
Gyokan Isufov 
Lukas Rau 
Lucas Tröbs 
Klasse 8b: 
Jonas Gleißner 
Adrian Keil 
Mehdi Mainegra 
Rodriquez 
Henning Panknin 
Klasse 9: 
Anika Hegner 
Jenny Holzhäuser 
Jannine Pfeiffer 
Eva Reichmuth 

Klasse 8b: 
Mohamed Demay 
Nils Keßler 
Jonas Taudte 
Mara Birnschein 
Alina Heilsberg 
Emily Schauroth 
Michaela Trötschel 
Kyra Winkler 
 

Klasse 5:  
Moritz Böhm 
Max Fratzscher 
Leon Fuhr 
Jamie Polifka 
Herbert Ukat 
Celina Köhl 
Luisa Marzian 
Lucy Weichold 
Kira Weißbach 
Klasse 6b: 
Leon Bärmann 
Lea Keßler 
Klasse 8a: 
Cheyenne Hümmer 

 

 

 

Tanzen – Frau Karst 

Montag – 7.30 – 11.10 

Klasse 6a: Lena Hartmann 

Klasse 8a: Lilly Mierzwa, Joulina Pfeifer, Lea Pfeifer, Selina Schumann, 

Klasse 8b: Alina Heilsberg,  

Klasse 9: Jannine Pfeiffer, Eva Reichmuth 

 

 

 

 

 

 



 

Benimm ist in - Extern 

Di 7.30 – 9.10 Di 9.30 – 11.10 

Klasse 5: 
Sven Faulmann 
Max Fratzscher 
Max Kranisch 
Fabian Witt 
Jannik Zinserling 
Lilli Ritter 
Sophie Schäffner 
Lilly Wenzel 
Klasse 8a: 
Justin Bock 
Klasse 8b: 
Charon Diederich 
Mohamed Demay 
Adrian Keil 
Lucas Rabis 
Paul Schäffner 
Alina Heilsberg 

Klasse 5: 
Anthony Hartmann 
Edward Peters 
Elly Dennstedt 
Celina Köhl 
Luisa Marzian 
Violett Sanow 
Kira Weißbach 
Klasse 8a: 
Lucy Bartholomäi 
Emine Demaj 

 

 

Paddeln 

Montag: Herr Börmel/ Frau Schumann/ Herr Korolyuk 

Klasse 5/ 6b (40)  

 

Dienstag: Frau Schumann/ Frau Juch 

Klasse 6a/ 9 (33) 

 

Mittwoch: Herr Börmel/ Frau Karst 

Klasse 8a/ 8b 

 

 

Jumphouse Erfurt – Herr und Frau Naujok 

Klasse 5: Max Fratzscher, Max Kranich, Jamie Polifka, Herbert Ukat, Lilli Ritter, Sophie Schäffner, Lucy Weichold, Lilly Wenzel 

Klasse 6a: Felix Cyliax, Simon Hißbach, Leon Kürbs, Tyler Oklitz, Luca Reill, Tim Schick, Marie Aller, Lena Hartmann, Lina 

Hoffmann, Maja Merkert 

Klasse 9: Moritz Laßmann, Pascal Uhler, Calvin Vencl, Anika Hegner, Jenny Holzhäuser, Lilly Pura, Rosalie Schmidt 

 

 

Fitness – Herr Latour 

Montag Dienstag Mittwoch 

Klasse 8a:  
Philipp Müller 
Robert Vogel 
Fabian Wieding 
Lucy Bartholomäi 
Emine Demaj 
Klasse 8b: 
Mohamed Demay 
Nils Keßler 
Louis Rostock 
Jonas Taudte 
Leni Oehler 
Emily Schauroth 
Leonie Schröder 

Klasse 5: 
Niklas Barthel 
Nico Kaufmann 
Chris Müller 
Richard Seel 
Antonia Rauch 
Marleen Tittel 
Klasse 6b: 
Charlie Schieferdecker 
Vanessa Dennert 
Kimberly Siegel 
Klasse 8a: 
Lilly Mierzwa 
Joulina Pfeifer 

Klasse 6a: 
Eric Berbig 
Elaisa Fleischhacker 
Vanessa Weber 
Klasse 9: 
Lukas Jahn 
Paul Loose 
Jannick Rinne 
Robin Rinne 
Paul Schröer 
Justin Vetterling 
Vivian Kaiser 
Viana Kaiser 
Sophie Rehn 
 



 


